
İBAN

26 ŞUBAT PAZARTESİ 27 ŞUBAT  SALI 28 ŞUBAT ÇARŞAMBA 29 ŞUBAT PERŞEMBE 1 MART CUMA

EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA TOYGA ÇORBA

MANTARLI TAVUK SOTE MANTI ARNAVUT CİGERİ ETLİ BEZELYE ÇANAK KÖFTE

MEYHANE PİLAVI BÖREK-PATATES SALATASI NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAV PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN YOĞURT İÇECEK TATLI AYRAN

4 MART PAZARTESİ 5 MART SALI 6 MART ÇARŞAMBA 7 MART PERŞEMBE 8 MART CUMA 

EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA

KURU FASULYE SEBZELİ KÖFTE KABAK KALYE KARIŞIK MUSAKKA FIRIN TAVUK

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

CACIK MEYVE TATLI YOĞURT İÇECEK

11 MART PAZARTESİ 12 MART SALI 13 MART ÇARŞAMBA 14 MART PERŞEMBE 15 MART CUMA 

DOMATES ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ALACA ÇORBA

TAVUK HAŞLAMA ETLİ TAZE FASULYE EKŞİLİ KÖFTE NOHUT MANTARLI ET SOTE

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

SALATA TATLI İÇECEK MEYVE AYRAN

18 MART PAZARTESİ 19 MART  SALI 20 MART  ÇARŞAMBA 21 MART PERŞEMBE 22 MART CUMA

MERCİMEK ÇORBA TERBİYELİ BUĞDAY ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA

ŞİNİTZEL KARIŞIK DOLMA ÇANAK KÖFTE KARNIYARIK ÇİFTLİK  KEBABI

MAKARNA BÖREK BULGUR PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

SALATA YOĞURT MEYVE CACIK İÇECEK

25 MART PAZARTESİ 26 MART SALI 27 MART ÇARŞAMBA 28 MART  PERŞEMBE 29 MART CUMA

SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TAVUK ÇORBA

TAVUK DÖNER KAYSERİ TAVA HASANPAŞA KÖFTE PATATES OTURTMA GÜVEÇ

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA SEBZELİ BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

SALATA TATLI İÇECEK YOĞURT SALATA

 MART AYI YEMEK LİSTESİ 


